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IIporpamma pas yyamuxes 1-x kaaccos MOY COLLINe3
- «MbI-nepBOKJACCHUKH!».

Hoacnumenvnan 3anucka.
Havuano obyuenus 6 wikone- 00ur u3 Haubonee cnolcHuIX U OMEemcmeeHHbIX
nepuo0os 6 HCU3HU 0emetl, KaKk 8 COYUANbHO-NCUXONO2ULECKOM, MAK U 8
pusuonozuueckom naane. Hapywenue npoyecca adanmayuu ckazwiéaemcs Ha
CMAaHOBNEHUU YHeHuKa Kaxk cybvekxma yuebHnou desmenvrocmu 8 yenom. K
coolcanenuro, He 6ce20a Ha4ano 0by4eHus 6 uikone cnocobcmeyem no3UMUEHOMY
BOCNPUAMUIO PeDEHKOM YCMAHOBOK U NPABUTL WUKONLHOU HCUSHIU.
I[lepsoknaccruxu, npuxo0s 6 WKony, Nonaoarm 8 Ho8YI0, COBEPUEHHO HeOBbIUHYIO
U HeNpuUBbIUHYIO 015 HUX cpedy. Mruozue ucnvimoieaiom eonHeHue, ouckomgpopm,
mpegooicHocmy. [{na 0emeri 5mo Henézkuil nepuood, NO3MOMY OHU HYHCOAIOMCSL 8
noooepaicKe co CMOPOHbL 83POCTbIX.
Pebénok nepescusaem smoyuoHanbHwiil OUCKomMpopm npescoe 6ce2o uz-3a
HeonpeoenénHoCmu npedCmasneHull O WKOIbHOU HCU3HU U eé ocobeHHocmax, 06
yuumene u e2o mpebo8aHusax, 0 NPAGUIAX U HOPMAX NOBEOCHUS 8 KIACCe, O CEOUX
oonoxnaccruxax. Cocmosanue 6HympenHeli HanpsatCEHHOCMU, HACMOPOICEHHOCIU,
OyOyuu 0ocmamouHo ONUMENbHBIM, MOXCEM NPUBECMU K UKONIbHOU 0e3a0an-
mayuu: pebEHoK CMaHoBUMCA HeOUCYUNTUHUPOBAHHBIM, Omcmaém 6 yuébe,
bvicmpo yemaém u npocmo He xouem uomu 6 wikony. OcnabnenHvie demu u demu
U3 HeONA2ONONYUHbIX CeMeU(a UX C KaNCObIM 2000M CIAHOBUMCSA BCE
bonvue)saenaromes Haubonee NOOBEPHCEHHLIMU 03A0aNMAaYUlL.

Habnooas 3a 0emvmu, nocmynarowumu 8 HAuLy WKOIY, 5 UNCY, YMO
MHO2UEe NEePBOKNIACCHUKU NEPEHCUBAIOM A0ANMAYUOHHDBL CIMpPeCe, Mm.K.
Heobxo0umocms 0OujeHUs ¢ HOBLIMU HIOObMU U HE3HAKOMAA 06CMAHOBKA TUUAIOM
pebenka owyueHus 6e30nacHoCmu U 3aujULyeHHOCIU.
lIposenenus adanmayuonno2o cmpecca 3HA4UMENbHO CUNLHEE BbIPANCEHbL Y
oemeti ¢ NCUXOPUIUONO2UUECKUMU OMKNOHEHUAMU, YeM Y HOPMANLHO
pazeusarowuxcs oemei.

B x00e pabomui s eviaeuna cnedyoujue pakmopei, 8vizviearoujue y pebenka
cocmosnue cmpecca: ‘

HeobXxo0uMocms KOHMAKMA ¢ HOBbIMU, HE3HAKOMBIMU NH00bMU
He3HaKoMas 06CmaHoB8Ka U NI0Xas opueHmayus pebEHka 6 wKone
Heobxo0umMocms NOOYUHEHUS MPebOBAHUAM YUUMES.

O2paHuveHue pemen, Komopoe omeooOUmcs 0ns 8bINOJHEHUA 3A0aHUL HA
ypoke

nopuyaroujue 8bICKa3bl8aHUsL CO CMOPOHbL yuumeneu

UHMEHCUBHAA y4ebHaA Hazpy3Ka, KOMOpas 8bl3bI8Aem NepeymoMaeHUe,
ocobenHo y oemeti, nocewjarowyux I T1/]

VV VVVYVY

Habnooas 3a demomu, nocmynarouumu 6 wiKomy, s 6UdxiCy, 4mo Haubonee maxiceno
aoanmupylomes K Heti 0emu ¢ 0ciabaeHHbIM 300po8bem, yacmo bonerouue,



umerowue HepeHvle paccmpoucmea, 0emu ¢ IMOYUOHAILHOU HeyCMOUYUBOCbIO,
UMNYTbCUBHOCTbIO, 2UNEPAKIMUBHOCbIO, A MaKdice 0emu, He0OCMAamoyHo
n0020MmoGJleHHble K 00YYeHUIO 8 WKoNe.  AHanusupys cemelinoe noioxcenue
Odemell, 1 ommeuaio, Ymo msasxiceiee a0anmupyromcs 0emu, A61AI0uUecs
€OUHCMBEHHBIMU 8 CEMbe, YPEe3MEPHO oneKkaemvle poOumensimu, NPUSbIKUIUe K
UCKTIIOYUMENbHOMY 6HUMAHUIO, HECNOCOOHbIe HANA0UMb KOHMAKM CO
CBEPCMHUKAMU, A MAKdHce pebsama u3 HebacoNONYUHbIX ceMell, 20e pooumenu
VOensaom um HedoCMamo4Ho GHUMAHUSL U He UHMEPECYIOMCS UWKOTbHOU HCUSHBIO
pebénka, 20e uacmo 803HUKAIOM KOHQIUKMbL, YCy2yOnsiouue cmpeccogoe
cocmosinue pebénka. bonee msaicénvim npoyecc adanmayuu oxazvieaemcs 0is
demell He NOCcewasuiux OOUKOIbHbLE YUeOHble 3a8e0eHUsL, DMUM PeOSIMAM CIOHCHO
CMpOUms OMHOWEHUSL C OOHOKIIACCHUKAMU NPUBLIKAMb K CHPO2OMY PACHOPSOKY
OH31.

Cpeonuii cpok adanmayuu nepeoKiaccCHuKos cocmaeisem 2-3 mecaya, Ho
HeKxomopble 0emu UCNbIMbI8AOM CILOHCHOCMU HA NPOMANXCEHUU 5-6 Mecsayes.
Haubonee uacmule peakyuu nep8okiaccHUK08 Ha MpyoOHOCMU A0anmayuOHHO20
nepuooa- NOBLIUEHHAS: 8030YOUMOCTb UIU HA0OOPOM 3aMOPMONHCEHHOCb,
8510CMb, PA30PANCUMETILHOCMb, NIAKCUBOCHb, He2AMUBUIM U YNPAMCMEO.

Aoanmayuonnsiii cmpecc ocaabdnsem UMMYHHYIO Cucmemy peOéHKa, HeKomopbie

NepPB8OKIACCHUKU HAYUHATU Yauje O6ojlemb, ObLIU CyYau, Ko2oa y oemell
NOAGNANUCH HEPBHblE MUKU, YCUTUBATIOCH 3aUKAHUE. Y HeKomopbix
NEepB8OKAACCHUKOB BO3HUKAU CIPAXU, KOMOPBIX paHblule He Oblo.

Hcxo0s uz smozo, Mox#cHO coenamsv 8bl800 0 HEOOXOOUMOCMU NCUXOTIOSULECKO20
CONPOBOHCOCHUSI NEPBOKIIACCHUKO8 8 NEPUOO A0anmayuu.
Juacnocmuka nep8okiaccHUK08 Hauleli WKOIbl NOKA3bl8Aem, Ymo 8 pasHvle 200bl
om 20 0o 80% oemeii ucnvimsigarom onpeoenénuvie CI0HCHOCMU 8 NEPUOO
aoanmayuu, 4mo u s8UN0Ch NPUYUHOL CO30AHUS OAHHOU NPOSPAMMBI.
Icuxonozuueckoe conpogodcoenue adanmayuoHHO20 Nepuooa NePEOKIACCHUKO8
A6AEMCSL BANCHBIM HANPABIEHUEM PAbOmMbl WKOJIbHO20 NCUXOI02d.

L]env adanmayuonno2o nepuooa 6 wiKoe -nomMoub pebamam NO3HAKOMUMbCsL Opy2
¢ Opy2oM, € YUUmeniamMu, co WKOJIOU U WKOJIbHLIMU NPAGUNAMU.

Ilenv npozpammor:

lIpoghunaxmuxa wxonvnou Oezadanmayuu u CMpecco8vlx COCMOAHUU Y
NepB8OKAACCHUKOS.

3aoauu npozpammor:

1.Ilo3nakomums Oemeil Opye ¢ Opy2oM, cO30amsb YC108Us Ol YOPMUPOBAHUSL
CHIIOYEHHOCMU 2PYNNbI.

2.Co30amb ycnosust 015t popmMupoB8aHus IMOYUOHATbHO-NOLOHCUMENbHO20
OmHOWeHUs Oemell K WKOJLe.

3.Pazsusamu y oemeii HagviKu 00WeHUsl, CNOCOOCMB0BAMb OPMUPOBAHUIO
MEAHCTUYHOCHHBIX OMHOULEHU, OCHOBAHHBIX HA IMNAMUU, Y8ANCEHUU, 008EPUL
opye K opyay.

4.Ilo3nakomums Oemel ¢ NPAGUNAMU UIKOJIbHOU HCUZHUL.

5.Ilo3nakomums yuumens ¢ IUYHOCIMHLIMU OCOOEHHOCMAMU Oemell.



Ilpunyunsl, Ha KOMOPHIX OCHOBAHA NPOZPAMMA:
1.Ilpunyun cymanuzayuu omHoueHuil.
Ilocmpoenue 6cex omHowienuli Ha OCHOBe Yel08eKOYEHMPUCTICKOT
HAanpagieHHoOCmu, Y8axiceHuu 1 008epuu K pebéHKy, Ha cmpemenu npusecmu e20 K

yenexy.

2.Ilpunyun npeemcmeeHHOCMU KAK C653b KA4eCMEEHHO PA3IUYHbIX CINAOULL
PA3sUmMuUs IUYHOCMU, CMENneHU eé CamoCmoamenbHOCmu U 0mMeemcmeeHHOCU.
IIpeemcmeennocms - 06bEeKMUBHO HEOOXOOUMAS C8A3b MEHCOY HOBLIM U CIAPLIM 8
npoyecce pazeumusi, Npeonoa2arwds COXpaneHue u pazsumue mo2o npozpec-
CUBHO020, Oe3 Ye20 HeBO3MONCHO OBUNCEHUE NePEo.
3.Ilpunyun coomeemcmeus muna cOmpyoHU4ecmea NCuxoa02udecKum
603PACMHBIM 0COOCHHOCMAM YUAWUXCA U MUNY 8e0yuiell 0eameabHOCHU.
Hcxoonoti gpopmoti oceoenus 110601 un@dopmayuu 8 WKoLe A811emcs COmpyo-
HUYeCcmeo pebEéHKa u 83pociozo, KOmopoe no3eoJisiem coeiams pebeénka 00opo-
COBECMHBIM U 3AUHNEPECOBAHHBIM COPAMHUKOM, €OUHOMBIULIEHHUKOM YHUMens u
ACUXO0I02a 8 CBOEM Jice PA3BUMUL, PABHONPABHBIM VHACMHUKOM Neda2ocuiecko2o

NPOCMPanHcmaa.

Memoovl padombal, ucnoib3yembvle 8 QAHHOU RPOZPAMME -2PYNNOBOU MPEHUNHL,

uepomepanusi, NCUX0O0pama.

Boszpacm yuacmnukog: 6-71em.
Ilpoepamma exnrouaem 6 cebs 5 3auamuii, onumenvHocms Kypca-1 yuebnas
HeoeJsl, 3aHAMUSL NPOBOOSIMCI eHCEOHEBHO.

Temamuueckuii nnawu.

Ha3zsanue memsi, yenu Dopmbl pabomul, Konuuecmeso uacos
VIPAXHCHEHUS.
Temal. «3naxomcmeon. 1.Pazmunka.
L]enu:-3naxomcmeo oemet 2. Vnpasxcnenue «Cnega
opye ¢ Opyeom; opye u cnpasa opyeay.
-paszsumue 3.Uepa «Jlackosoe
KOMMYHUKAMUBHBIX HABLIKOS, | UML) 1u.
-hopmuposanue 4.Uepa «umepevioy.
CNIIOYEHHOCU 2DYNNDbL. 5. Vnpaorcnenue «Hem
MbL HOXOHCUY.
6.11o06edenue umozos,
pedhnexcusi.
Tema 2. 1.Pazmunka.
«llepexcusanus,nacmpoenus, | 2. Ynpasicnenue
IMOYUUY. «llepedaii macky».
Lenu:-3nakomemeo oemeii ¢ | 3.Mepa « Yyscmea u
OCHOBHBIMU BUOAMU IMOYULL | HACMPOECHUS». 1u.
4en08exa,ux NPosGIeHUAX, 4.Hepa «apesna-
-co30anue yciosuil ons Hecmesnar.
onpeodenenus ceoux smoyuu- | 5. Ynpaosxcnenue
OHANILHBIX COCMOAHULL, «Cmenviii Manbyury.

-hopmuposanue
Hab00amebHoCmu u

6.11o0sedenue umozos,
pedhrexcusi.




IMIAMUU NO OMHOUEHUIO
opye K opyey.

Tema 3. «Hepaem,0bwaemcs,
VUUMCSL 6Mecme.
Llenu:-noznakomums Oemeti
C NOHAMUAMU «KIACCHBIU

1.Pazmunka.

2.Uepa «llaymunkay.

3.Uepa «/{ge wixonviy.
4. Vnpaoswcnenue « Haw

KOJIIEKMUBY,  CHIIOYEHHOCMbY | KAAcC-npocmo Kaacc!y. 1u.
-gblpabomams NPasuld 5.Coemecmmulii pucyHok
coemecmHot oesmenvHocmu, | «Haw knacey.
OPYIHCHOU U YeCMHOU USPbl, 6.11o0sedenue umoeos,
pedpnexcusi.
Tema 4. «Mwi- wkonvnuxu!y | 1.Pazmunka.
Lenu:-no3nakomumso demeii c | 2. Ynpaosicnenue «B
npasuIamu U HOpmamu wiKoey.
UWKONHOU IHCUSHU, 3.Uepa «B wkone u
-00yuums oemeti oomay.
A0eK8ammbiM Cnocobam 4. Ynpaoicnenue
paspeuienusi KOHGIUKMOos, «Couunenue ucmoputiy. 1u.
BO3HUKATOWUX 8 WIKOTIe, 5.Uzpa «lleocosemy.
-hopmuposanue y demeii 6.11o0seoenue umoeos,
NOHUMAHUSL CMbICIA U pedhnexcus.
3HAYeHUsl paziuiHblX Gopm
nogeoenus 1ooell 8
IMOYUOHANLHO 3HAUUMBIX
COCMOSIHUSX.
Tema 5. «lllkona opyacowry. | 1.Pazmunka.
Lenu:-popmuposanue y 2. Vnpascnenue « Ymo
Odemell HABLIKOB NO3UMUBHO20 | MOSI 8eUfb 3Haem 000
83aUMOOECMBUSL C MHEY.
OOHOKNACCHUKAMU U 3.Uepa
yuumenem, «Komnaumenmory. lu.

-noevlueHue CamoOyeHKU,
-pazeumue meopuecKux
cnocobHocmetl oemell.

4.Uzepa «3axondosanmnoe
oepesoy.

5.Pucynox «Mou nepgvie
OHU 8 WKOJIeN.
6.11o06edenue umozos,
pedhnexcus.

Cooeporcanue 3anamuil.

Haszsanue
YNPAdCHEeHUs.

Jleticmeus oemeii

eticmeus ncuxonoza

3anamue 1.

1. Pazmunxa

Hemu emecme ¢ ncuxono2om 6cmaiom 6 Kpye u blNOIHIOM
ynpasichenue «MMnynbe»: ncuxonoe 0CMopodcHo cocumaen
Ja00WKy coceda, pebEHOK nepeoaém

CUMNYTbC ) oanvuue.

2.»Cnesa opye u cnpasa
opyey.

Jlemu caosmces 6 kpye. [locne
00vACHEHUs NPABUIL ,OHU
HA3bI8AIOM CB0E UM U

Ilcuxonoz obvscHsem
npasuna uepwi: « Cetiuac mvi
¢ samu 6y0em 3HAKOMUMbCAL.




3anOMUHAIOM UMeHa coceoell
cnpaea u ciesa. 3amem, Kaxcowlil
pebénok obHuMaem ceoezo cocedd
CNpasa u cieea , Ha3vleas e2o UMs.
B komnye ynpaosicnenus 6ce demu
cuosm, o6Hs6 Opye Opyea 3a
nieuu.

AHaJW3 UTPHI:
1. Iloupasunace u eam uepa?

2. 3anomHunu 1u 8vl UMeHa
CBOUX HOBBIX Opy3ell?

3. Ilpusmno nu eam
Yy8CmME08amy pAOOM NIeyo
H06020 Opyea?

s smozo kasicowlii
HA306€m HAM C80€ UMs, a
Mbl 8ce byoem
BHUMAMENbHBL U
nocmapaemcs 3anOMHUMb
UMl c80€e20 mosapuua
cnpasa u cnegay. llcuxonoz
Ha4yuHaem uepy cam,
HA3bl8AsL C80E UM, U
npeonazaem pebsamam
npoooIIICUMb
npeocmasieHue no Kpyay.
Ilocne moeo, xax 6ce demu
HA36a1U C60U UMENA,
ACUX0]I02 NPOOOJIICAem
uepy: « A menepo
nocmompume Hd C80UX
coceoeli cnpasa u cieaa,
BCNOMHUME UX UMEHA.
Cetiyac 51 06HUMY 3a niedu
c80e20 Opyaa, cuoaue2o
CNpasa u cKadxcy max:
«Moezo opyea cnpasa
308ym..., a Moe2o opyaa
cnesa (oonumaem pebénka
cnesa ) 308ym...».

3.«/lackosoe umsy.

Jemu cuosm 6 kpyey. [locne
00bACHEHUs NPABUTL , OHU JIACKOBO
HA3bl18al0M C80€20 cocedd,
cuosaue2o cnpasa.

Ananus uepoi:
1. Ilpuammuo nu éam

CNLIUAMD TACKOBbLE CIOBA
6 ceoti aopec?

2. Ilpusmno nu éam
2080pUMb JIACKOBbLE CILOBA

opye opyay?

Ilcuxonoe npedrazaem
KaxcooMy peOénKy Ha38amb
JIACKOBO cocedd, cudsiue2o
cnpasa, Komopwlii Q0NHCEH
nobaazooapums
2080pAWe20, CKA3A8
«Cnacuboy. Ilcuxonoe cam
HauuHaem ynpajcrueuue u 6
KOHYe YNPAANCHEHUSL
bnazodapum ecex oemeili 3a
npUOYMaHHble 1ACKOBbLE
cnosa 6 aopec opye opyeaa.

4. « Hnmepegvioy.

Jemu oensimes Ha napewi.

B kaoicooii nape ooun pebénok
8bICYNAENm 8 PO HCYPHATUCTA,
a opyeoti- 0aém UHmepavIo 0 MOM,
ymo on robum boavue 6ce2o Ha
ceeme. 3amem Oemu MEeHAIOMCA
poasmu.

Ananu3z uepwi:
1. B kaxkoti ponu éam

NOHPABUNIOCH ObIMb
bonvute, 8 ponu
AHCYPHAIUCIA UTU MO2O,
KMo 0aém unmepevio?

2. [Ilonpasunoce nu éam
V3HABAMb YMO-MO HOB0E O
HCUBHU CBOUX
OOHOKNACCHUKOB?

Icuxonoz obwscusem
0emsim, Umo OHU OONHCHbL
Pazoenumscsi Ha napul, 6
Kaxcoot nape 00uH-
JHcypHanucm, opyeoti- 0aém
unmepawvio Ha memy « 4mo s
00110 boNblLUe 8Ce20 HA
ceemen.

Ilocne uepwi ncuxonoe
npocum demeti LOOyMamy,
Umo Jice H0B020 OHU Y3HAIU
0 JHCU3HU CBOUX
O0OHOKNACCHUKOS.




5. «Yem mol noxoocuy.

Jlemu ecmatom 6 kpye. [locne
00BACHEHUS NCUXOTO20M NPABUT
OHU NOOYUEPEOHO 8bICMYNAIOM 8
PO 8e0YU4ec0 U 8bI3bl8AION] 8
YyeHmp Kpyea pebeénKa, 8 4ém-mo
NnOX0#Ce20 Ha HUX.

Ananusz uepwi:Ilcuxonoe cosopum c
oemvMiu 0 MOM, YMO He CMOMPSL
HAa Mo, 4mo 8ce Mvl pasHvle U
KaxiCcOblll YHUKAICH, ) MHO2UX U3
HAc ecmov YMo-mo
obwee,noxooicee.Qbcyxcoaem c
oemvMu HpagUMcs iu Um Obimo
NOXONCUMU HA OPYSUX UTU OHU
npeonouumaom omaudamscs om
8cex, Kakumu 00JI4CHbL Oblmb
O0pY3bsi- NOXOHCUMU HA Mebs UIU
cogcem Opy2umiu.

Ilcuxonoz 6cmaém 6 yenmpe
Kpyaa, 3amem npocum
svllimu K Hemy peOénka, 6
UEM-MO NOX0JHCe20 HA
cebs.Hanpumep: « Mawa,
860U ,NOJCATYUCIA 8 KPY2,
nomomy umo y meos maxue
JHrce mémmbvle 8010Chl, KAK )
menay. Ilocne smozo
NCUX0102 6CMAém 8 Kpye, a
pebEHOK npododicaem uepy.

6.Pecpnexcus.

Ilcuxonoe 06cy9fcdaem c dembﬂ/m, uno um noHpasusloCob U 4mo He
NOHPpABUIOCH HA 3AHAMUU, YN0 HO6020 ORU Y3HAJIU.

3anamue 2.

1. Paszmunxa

Jemu caosimces 6 kpye u
onpeoensom daMoyuu u
Hacmpoenus, u3dpadxtcéHuvle Ha
NPeOloHCEHHBIX NCUXONO020M
KapmuHKax.

Ilcuxonoe 2osopum demsam o
MOoM, Umo 00U 8 pa3Hvle
MOMeHmMbl C80el HCU3HU
UCNBIMBIBAIOM PA3HbBIE
uy8Ccmea U HAcmpOoeHus u
npocum ux yeadams, KaKoe
HacmpoeHue y demell,
U300PANCEHHBIX HA
KapmMUuHKax u nouemy.

2. «llepeoaii macky»

Hemu u ncuxonoe cuosm 6 Kpyey.
Tlocne 06vsicHeHust nCUxon02om
npasui, OHU «nepeoarom opye
opy2y MACKy» U HA3b18AI0M
PAa3IUYHble IMOYUU U HACMPOECHUS.

Ananus uepwi:
1. Ilooymatime, umo o1 6ac

CIIOJICHee, Onpedenums
nepeoanHoe 6am
Hacmpoenue uiu camum
uzobpazume HacmpoeHue?
2. Kaxue «mackuy oOviiu 6am
NpUSMHLL, a KaKue Hem?

Ilcuxonoe obvsacusem
npasuna: «llocmompume na
Mmens. A nonvimaroce
npuoams ceoemy auyy
Kaxkoe-1ubo gvipasicetue,
Hanpumep, padocmu uiu
neuanu. 3amem 51 NOBEPHYCb
K cocedy cnesa. On oondicen
6 MOYHOCMU NOBMOPUMb
BbIPAdICEHUE MOE20 YA U
Haseamu e2o (ecénoe,
epycmuoe). Ilomom on
00JI#CeH NOMEHAMb «MACKY»
U «nepeoamvy eé coceoy.

3. «Yyscmea u
HACMPOEeHUsL»

Hemsam npeonacaemcs pucyHok
ooma, 20e 8 Kaxicoou U3 Keapmup
U300PANCEH YENI08EK C PATUUHBIM
Hacmpoenuem.

3aoanue 1.Packpace cmenbi
Keapmup 6 me ygema, Komopule
bonbute 6ce2o no0xooam
HacmpoeHuio JHcunbya.

Hemsam npednacaemcs pucyHok, na
KOMOpom uzoopaxcenvl 2 30aHU.
3aoanue 2. Packpacy cmeHnvl 5mux
30aHUll 8 MOM Yeen, KOMopbwlil

Icuxonoe obvscHusem
Odemsm 3a0anue. dma uepa
nomozaem ncuxonozy
OYEeHUMb IMOYUOHATIbLHOE
omHuouleHue peOénKa K
wiKoze, cnocoocmayem
pazeumuto y oemeil
BHUMAHUSA K CBOEMY
O0YULEBHOMY COCHOSHUIO.




coomeemcmayen meoemy
HACMpOeHU1o, K020a mvl 00Ma u
K020a mbul 6 WKOoJIe.

4. «llapesna-Hecmesnay.

Hemu cuoam & kpyey.
Buibupaemcs oesouxa na ponw
Lapesnvi-Hecmesitvl, Kaxicowvil
PebEHOK nooxooum K yapesue u
nbIMaemcsi e€ paccmeuuns.

Ananu3z uepoi:
1. Jlecko nu paccmewiums 0py2o2o

yenosexa?
2.Komy smo yoanocw nyyuie écex u
novemy?

Ilcuxonoe obvacHaem
npasuia u mosce npodoyem
paccmeuums YyapesHmy.

5. «Cmenviil Manbyury

Jemsm pazoaromces kKapmouku, Ha
KOMOPbIX HANUCAHO «CMENbIILY,
«BeCEnblily, «2PYCMHbLIUY U M. N.
OHnu oondicHbl u306pa3ums
docmasuteecsi Uyecmeo 6e3 Clos.
Mooicno ecmasams. Xx00ums no
3a71y, N00X00ums opye K 0pyey, Ho
He NPOU3HOCUMb BCIYX COBO.
OcmanvHbvie 001CHb
002a0amucsl, 4mo dxce
usoopasicaem pebeHox.

Ananusz uepbwi:
1. Tpyowuo au éam ovino

u306pazume yyecmea
opyeoeo uenogexka?

2. Jleexo nu yeaoamo uyicue
yyecmea?

Icuxonoz obvacuaem
3a0aHnue u npo8ooUm aHAIU3
uepol.

6.Pecrexcus.

Ilcuxonoe 06cy:)fC()aem C 067’]’Zb.7|/lu, umo umM noHpasuloCob U 4no He
NOHRPABUNIOCH HA 3aHAMUU, YN0 HOB020 OHU Y3HAJU O Yyecmedx U

IMOYUSX THOOEIL.

3anamue 3.

1. Pazmunxa

Lemu u ncuxonoe cmosam 6 kpyey u nepeoarom opyz opyzy no
yenouke M4 6e3 UCNONb308aHUS PYK.

2. «llaymunxay

Hemu cuosm 6 kpyey.Ilocne
00bACHEHUs 3a0AHUSA. KAICObLLL
pacckaszvieaem o mom, Ymo oH
nobum oenamo 6 c600600HOE
8pems, 3amem Kuoaem Kiyoox ¢
HUmMKamu peOénky Hanpomus. B
KOHYe 3aHaAmusl 6ce 0emu
CMAHOBAMCS 4acmblo 0OHOU
«NAYMUHbBLY.

Ananus uepbwi:
1. Yeii pacckas

3auHmepecosa eac
bonvue ceco?

2. C kem u3 pebsam vl
xomenu 6vl pazoenumo
ceou ysneuenus?

Icuxonoe caoumcs c
dembMu U 00vACHAEM, YMO
celuac y kancoozo ecmo
B03MONCHOCb PACCKA3AMb
0 MOM. Umo OH 10OUmM
denamsv 8 c60O0OHOE 8peMs,
HOMOM HYHCHO KUHYMb
K1YOOK ¢ HUMKAMU
cuosemy Hanpomus.
Icuxonoe nauunaem uepy
cam, a no OKOHYAHUU USPbl
2080pum ¢ 0emvMu 0
2PYNNOBOI CNIIOYEHHOCMU, O
NOHAMUU «KAACCH,
«KNACCHDIL KOJLIEKMUB»

3. « [lee wikonviy(memoo

buoopamvl A.Bonvmmana).

Meowcdy demvmu panpeoensiomcsi
poau Hrcusomuulx. [lemu uepaiom 8

Icuxonoz obvscusiem
3a0anue u pacnpeoeisem




«38EPUHYIO» WIKOTLY, 20e
paspeuwiaemcs noboe
¢anmazuposanue. [loovieas 6
«36epunoily wkone, [Jemu
nepexoosm 8 «0OCKY0» WKOY,
20e YpOoKU UMUMUPYIOM WKOIbHbLE
npeomemwi. B smoii wixone
co30aromcs cumyayuu,
Mmooenupyroujue
83AUMOOMHOUEHUS YYEeHUKA U
yuumess.

PONU MedHcOy OemvMil, 8
KOHYe YNPAXCHEeHUs NPOCUM
nooymamo, uem dice
OMAUYAIOMCSL MU 08e
WKOJTbL.

4. «Haw knacc- npocmo
Kknacc!».

Jlemeti npocsam nodymams 0 mom,
Kaxue dice npasuia O0IIHCeH
cobno0ams Kaxicowlil
NePBOKIACCHUK, YMOObL 6CeM 6
Kaacce Oblio X0powo u
KOMGOpmMHO , U umoobbl ux Kiacc
ObLIL CaMbLM OPYIHCHBIM.

Tlcuxonoe 3anucvieaem éce
npeonodicerHvie OembMu
npasuia Ha 601bUOM
Jucme, nOmMom oocyscoaem
¢ 0emvMu , Kakue npasuia
Aensa0mces Hauboinee
BAIICHBIMU.

5.CoemecmHuulti pucynox
«Haw knaccey.

Kaoicoomy pebénky pazoaémces
Queypka, uzobpadicaowas
0e60UKY UU MATbYUKA, PeOEHOK
00JICEH pacKpacums eé,
Hapucosamo auyo. Ilomom u3z
IMUX Pu2ypox cocmasnsiemcsi
KOJLIEKMUGHDIL PUCYHOK KAACCA.

Ilcuxonoe pazoaém ¢ueypru
U nomozcaem Oemsm 6
cocmaeieHuu
KOJLIEKMUBHO20 PUCYHKA.

6.Pecpnexcus Ilcuxonoe obcysxcoaem ¢ demvmu, 4mo UM HOHPABULOCH U YMO He
I’lOHpaSuﬂOCb HA 3aHAmMuUuU, 4mo Ho6020 OHU y3HClJZLl O Mom, KaK
HnyCHO 06le;ambCfl CO ceoumu OOHOKJZCZCCHMKCZMM.
3anamue 4.
1.Pazmunka Jlemu ecmatom 6 Kpye, ncuxoioe 8 yeumpe Kpyea. /{emu

npe()cmaeﬂmom, Ymo OH npumejz 6 Mazd3UH 3epKail. Ilcuxonoe
noxKassvleaent pasHovle 061/!9!C€Hufl, Oemu noemopArnom ux.

2. «B wxoney.

Lemsam npeonazaemcs nabop
Kapmouex, u300paxcarouux
pasiuunsle cumyayui,
8O3HUKAIOWUE 8 WKOTe, )
nepcoHafcell Ha KapmouKax
omcymcemeyiom auya. JJemsam
npeonazaemcs onpeoenums
yyecmeo, ompasicaiouee
Hacmpoetue Karcoo2o
nepconadxca. I[locne smozo oemu
Pa3blepbléaom NaHmMoMumy Ha
memy pucyHka.

Ilcuxonoz obwvsacHsem
oemsam 3a0anue u
npUHUMAem yuacmue 6
PA3bIePLIBAHUU NAHMOMUM.

3. «B wkone u oomay

Jemsim npednacaemcst munuyHast
cumyayus, Hanpumep: « Tebe
nonanacs mpyouas saoada. Kax
Mbl ROCMYNUULL eCU Mbl OOMA U
paodom mama? A eciu mol 8
knacce?y. Cumyayuu
npouUpvIBalomcs 0emvmu U
00CYHCOArOMCsl.

Icuxonoe npeonrazaem
oemsam pasiuyHvle
cumyayuu u3 WKOJIbHOU
JHCU3HU, A NPU 0OCYIHCOEHUU
ocoboe sHuManue yoesem
YYBCMBAM U NEPEHCUBAHUAM
2epoes IMux cumyayuil.

4. «Couunenue ucmopuii»
(memoo obweco
couunenus ucmopuii P.M.
Cmupyuneep).

Pebénok nauunaem paccrkazoleams UCMOPUIO 0 HCUZHU 8 WKOJLE,
3amem e€ npodoadicaem NCuxooe, KOmopbulil 6600UM 8 PACCKA3
«300posbiey cnocobvl adanmayuu U paspeuerus KOHpIuxmos. B
KOHYe KANCOOU UCMOpUU Oemu nPUOYyMblEarom el Ha36aHue.
Omom memo0 ucnovzyemcs 0jisi Mmoo, Ymoovl NOMOUb OemsaM




Hatumu aodexkeamuvle CNOCoObL paspelieHus KOHQGIUKMOS.
BO3HUKATOWUX 8 WKOJIe.

5. «lleocosempy. Jlemu cuosm 6 kpyey.Ilocie Ilcuxonoe obwscusem
00bACHeHUs 3a0anUsl OHU 3adanue: «Ilpedcmasvme,
HAYUHAOm «neocosemy: 00Ut Umo bl CMAIU 83POCTIMU U
PeOEHOK 2080pUM, YMO OO0NAHCEH Haxooumecy Ha nedcoseme.
denamuv yueHuK, e2o coceo ooaicer | Ha ném obcyacoarom ,kakum
onpogepaamy CKa3aHHoe, 0o0dHceH bblmb Y4eHUK,
00bACHUMb NOYEeMY U yuumesnsi Cnopam, He
npeonoACUmMsb C80U 8APUAHI MO0, | CONAUWAIOMCSL OpY2 C
Umo 00aHCeH 0elamb YYeHUK. opyeom. [lasatime nouepaem
Hepa uoém no kpyey, ncuxonoz 6 MAKou neocosemy.
nomozaem 0emsam , m.K. 4acmo 8
Xo0e 3motl uepst y oemeil
B03HUKAIOM 3aMPYOHEHUSL.

6.Pecnexcus. Icuxonoe obcysxcoaem ¢ demvmu, 4mo UM HOHPABULOCH U YMO He
HOHPABUILOCH HA 3AHAMUU, YMO HOB020 OHU Y3HAIU O UKOIbHbIX
npasuiax u cnocobax paspeulerusi KOH@OIUKmMoas.

3anamue 5.

1. Pazmunxa ﬂemu U NCuxojioe cmosam 6 Kpyey u npedcmaeﬂﬂiom, Ymo OHU 6
3o0o0napke. ﬂemu no scenanuro u306pa9fcai0m Kaxoe-1ubo
HCUBOMHOE, OCMAjlbHble O0IICHbI 0026106171’1()0}1, Kmo smo.

2. «4mo mos sewp 3naem | [Jemu cuosm 6 kpyey. Onu 6epym 6 | Ilcuxonoz oovsicHsem
000 MHey PYKu 110001 c80ll npedmem u om 3a0aHue U 8 KOHYe uepol
JUYA 3Mo20 npeomMema HavuHaom | no08oOUm umoe 0 mom,
pacckaszwleams o cebe, Cmapasicy, | Kakue xopouwiue oemu
BCNOMHUMb C80U XOPOULUE YEPMbl. | YUaAMCsl 8 2MOM Kldcce.

3. «Komnaumenmury. Hemu u ncuxonoe cuoam 6 Kpy2y, NCUX0102 HAYUHAEN 2080PUMb
KOMNAUMEHM PeOEHKY, cuoauemy psaoom. YnpasxcneHue uoém no
Kpyey. B konye uepul ncuxonoz obcystcoaem ¢ oemvmu, Ymo oHu
Yy8Ccmeosau, Ko20a um 2080pUiU KOMIJIUMEHM U KO20d CaMu
NPOUSHOCUNU €20.

4. «3axondosanHoe Jlemu ecmarom 6 kpye. Ha cmene | Ilcuxonoe obwscusem, umo
0epesoy NpUKpenieHo u3oopasiceHue Mbl OMNPABIAEMCSL 8
oepesa be3 nucmves. llocne nymeuiecmaue 6 801UeOHYI0
00bACHeHUs. 3a0anUsl NCUXOI020M, | cmpany. B Hetl pociio
oemu Gepym JUCMOYKU, NUULYM npexkpacHoe 0epeso ,
NOJHCeNaHUs CBOUM KOmMopoe UCNOJIHALO
OOHOKNACCHUKAM U NPUKPENTAIOM | HCeNaHUs, HO MOIbKO
JIUCMOYKU K Oepeay. 000pvle dHcenanus.

Oonasicovl 8 5my cmpamy
nonau 310U 601UeOHUK,
KOMOpbll 3a2a0al 310€
Jcenanue u 0epeso e2o He
ucnoanuno. Toeoa on
3ax01008a depeso. A
PACKOI008aMb €20 MONCEM
Mbl C 86AMU, eClU Hanuuiem
Ha TUCMOYKAx Oepesa
NOJICENaHUs 4e20-MOo
000p020 05151 C80OUX

0OHOKIACCHUKOB.
5.Pucynok «Mou nepesvie | [Jemu pucytom na memy «Mou Icuxonoe ogpopmnsem
OHU 8 WKONeH nepeavle OHU 8 WKOe» (4mo 8bICMABKY PUCYHKOE 8
Oonbule 6ce2o 3anOMHUNOCS Kaacce.

NOHPABULOCD).




6.Peghnexcus. Tlcuxonoe obcyscoaem ¢ dembmu, YUMo UM NOHPABUNOCH U YMO He
NOHPABUNIOCHL HA 3AHAMUAX, YMO DOIbULE 8CE20 3ANOMHULOCH, YMO
NONE3H020 U 8ANHCHO20 OJ1 CeOsl OHU Y3HANU HA 3AHAMUSX.

Osicuoaemole pé3yibmambl 6blNOIHEHUA NPOCPDAMMDbBL:

-CHUICEHUE YPOBHS MPEBOHCHOCMU ) NEPBOKIACCHUKOB,
-nosviueHue yposHs KOMMYHUKaberbHocmu oemetl;
-nogvluleHue ypoGHs cpYnnoeou Cnio4eéHHOCmu,
-nogviueHue YposHs dIMNAmuy 0emeil.

Jluaznocmuveckue memoouku, npumensaemwle 0151 00c1e006anus oemeil u
OUeHKU Ipexkmusnocmu npozpammot.

Tecm «Becénvlii-epycmublil» (IMOYUOHAIbHOE OMHOULEHUE K NPOYeccy 00yYeHUs 8
wKosne.

Tecm nezaxonuenHvix npeonodicenuti «Kozoa s dymaro o wixone...»
(IMOYUOHANbHOE OMHOWEHUEe K WKOIe)

JIluHaMMKa NnoKa3aTesiedl YpOBHA HIKOJIbHON TPEBOKHOCTH NEPBOKJIACCHUKOB,
noctynuBmux B MOY COIH Ne3 B nepuoza ¢ 2006 mo 2008 r.

80% 1
70% 1
60% 1
50% 1
40%
30% A p b

=
o

20%
10% 1

0% 1
0O 3aHATUWA |nocrne 3aHATUN no nocne ao nocne
nocre 3aHATUN

2006 r. 2007 r. 2008 r.

E sbicokasa O cpeagHas O HM3kaa

Ananusz 3¢hghekmusnocmu >5moii npoecpammsl NOKA3bLIBAEH, YMO NOCLE 3aAHAMUL )
Odemell CHUCAEMC sl YPOBeHb MPeBO2U, CEA3AHHOU C HAYAIOM 0OVUeHUs, U
VBenuyusaemcs Koau4ecmeo oemell ¢ IMOYUOHATbHO NOJIOHNCUMENbHBIM
OMHOUWEHUEM K UKOJIe.
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