
 

 

 

Расписание работы спортивных секций на 2023-2024 учебный год 

 

Ф.И.О. 

тренера 

Вид спорта Спортзал №1 Спортзал №2 
понедельник вторник среда четверг пятница суббота понедельник вторник среда четверг пятница суббота 

МБОУ «СОШ № 3 города Волгореченска» МБОУ «СОШ № 3 города Волгореченска» 

Соловьев 

А.В./Грачева Ю.А. 

Волейбол 

Клуб «Олимп» 

       15.00- 

16.30 

  15.00- 

16.30 

 

ДЮСШ №1 ДЮСШ №1 

Авдеева М.В. Плавание          15.30- 

17.30 

  

Столяров А.Н. Плавание       16.00- 

17.00 

     

Кузьмичев И.А. Самбо 16.30- 

21.00 

 16.30- 

21.00 

18.30- 

21.00 

16.30- 

18.30 

       

Шатунов Н.Е. 

Рыбакова Е.В. 

Лыжные 

гонки 

       16.30- 

20.00 

15.00-

18.30 

17.30- 

19.30 

16.30- 

20.00 

 

Общественные организации Общественные организации 

Механькин М.Г. Айкидо      18.30 

21.30 

 18.30 

21.30 

 18.30 

21.30 

   

Борунов Н.С. Самбо  15.00-

16.30 

15.00 

16.30 

 15.00-

16.30 

15.00 

16.30 

       

Борунов Н.С. Бразильская 

джиу-джитсу  

19.00- 

21.00 

19.00-

21.00 

 19.00- 

21.00 

        

Борунов Н.С. Армейский 

рукопашный бой 

16.30- 

18.00 

16.00- 

18.00 

 16.00- 

18.00 

16.30-

18.00 

       

Смирнова Т.Н. Хореография по понедельникам 19.00-21.00 

Дом Творчества «Истоки»  
Мольков В.А. Экстрим-школа   

ТИР 

  17.00- 

19.00 

 17.00- 

19.00 

10.00- 

12.00 

      

Соловьев А.В. Волейбол       15.00- 

16.00 

17.00- 

18.30 

  19.30- 

21.00 

 9.00- 

14.00 

 


